
  Seppälän Lounaskeskus 

   Lounaslista vko 12  

 ma-pe klo  10.30-14.30    la klo 11.00-15.00   

Ma 18.3                 Kermainen lohikeitto                                9,20 

                             Broilerwokki, Janssoninkiusaus                        11,20 

                             Karamellisoitua possua 

 

Ti 19.3                  Balkankeitto                                                                          9,20 

                            Liha-makaronilaatikko                                                           11,20 

                            Paistetut muikut & ruohosipulikastike 

 

Ke 20.3 Juustoinen parsakaalikeitto          9,20  

 Pekoni-makkarapata, Kasvispannu                                      11,20 

 Naudanlihamureke & pippurikastike 

 

To 21.3 Hernekeitto & pannari    9,20 

 Jauheliha-kaalipata, Aura-punajuuripaistos     11,20                                                          

                              Parmesaani-broilerfileet 

  

Pe 22.3 Pinaattikeitto         9,20 

 GRILLIPÖYTÄ;Jauhelihapihvit,Brilerfilenugetit,             11,20                 

 Nakit, Kebabia,Ristikko- & paistetut perunat…           

Tai annoksena klo 10,30-14,00 Sipuli-porsaanpihvi ranskalaisilla 

La 23.3 Pastaa & Jauhelihakastiketta        11,20 

 Broilerleikkeet & currykastike 

 

Sis. Salaattibuffa, Leipä, Juoma, Kahvi/Tee, Jälkiruoka 


